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Saglikli bir inek, koyun veya keci memesinden
salgilanan sut herhangi bir sekilde kirlilik ya
da mikrop tasimaz

Stitiin temiz ve saglikli bir insan gidasi olarak
kullanilmasini saglamak icin tiretimin her
asamasinda her tirla kirliligin bulagsmasim
onlemek gerekmektedir.

Sutteki problemler, ciftlikte, sagim
asamasinda sogutmada veya depolamada

baslayabilir.




Unutulmamalidir ki, stit her tiirli bakters,
maya ve mantarin icinde cok hizh
ureyebilecegi mikemmel bir ortamdir.

Bu nedenle ciftlikte temizlik ve hijyen cok
onemlidir.

Ozellikle sicak Akdeniz ikliminde, siitteki
bakteriler hizla cogalmaya basladig: icin stit
cok cabuk bozulur.

Bozuk siit de, ne 1cerek tiiketmek ne de siit
trinler: iretiminde kullanmak 1¢in uygun
degildir.

Temiz siit tiretmek icin belli temel 6nlemler:
almak, stiitiin bozulmasi ve reddedilme riskini
onler. b




SUT NASIL KIRLENIR?

Temel kirlilik olusturan etkenler

o Kirli hayvanlardan o6zellikle meme, meme basi ve kuyruga
disk: bulagmasi

o Kirli ellerden, kirli ekipmandan, meme ve meme baslarinin
sagim oncesl temizlenip dezenfekte edilmemesi gibi yanlig
sagim uygulamalarindan

o On sagimda anormal ( kanli hastalikli pihtili) stitiin tespit
edilmeden stiit tankina karismasi

o Siit sagim makinasinin ve depolama tankinin erimis, deforme
olmus lastikleri arasina giren kirler, digkilar, bocek ve tiiyler

o Sagim makinasinin sagim sonrasi yetersiz temizlenmesi ve
yetersiz dezenfeksiyonu nedeniyle siite bakteri bulasmasi

o Temizleme ilaclarinin kalintilarinin, veteriner ilaclarinin
kalintilarinin siitte olusturdugu kimyasal kirlilik




SUTTE KIRLENME RISKI NAS:L
AZALT1LABILIR

Hayvanlarin Temizligi
o Tim hayvanlar temiz tutulmal

o Yatma yerleri yeterli buiytikliikte, kuru ve temiz
olmalidar

o Hayvanlarin gecis yollar1 digki ve idrardan arinmais
temiz olmalidir.

o Yemleme alanlari, yliriiytis alanlar: ve gecisler
diskilardan arinmis havali temiz olmalidir




SUT SAGiM UYGULAMALAR:

o Her hayvanin stiti fiziksel kimyasal ve diger
anormallikler acisindan kontrol edilmelidir

o Bozuk siit, siit tankina girmemelidir

o Sagimdan once memeler, meme baslari ve yan
kisimlari temiz ve kuru olmalidir

o Sagimcinin elleri , temas ylizeyleri,ve siit sagim
ekipmaninin devamli temiz olmasi
gerekmektedir




SAGiM EKIPMAN:

o Siitiin temas ettigl tiim ylizeyler ve cevresi
(sag1m odas1 yerleri ve cevresl) ve sagim
ekipmanlarinin temiz ve her sagimdan sonra
dezenfekte edilmesi gerekmektedir.

o Tum siit sagim ekipmani ozellikle sagim
basliklari ve lastiklerinin devamli temiz ve
bakimi yapilmis olmasi gerekmektedir.




SUTUN DEPOLANMAS: VE
SOGUTULMAS:

o Sit, tagsima ve depolama i1slemleri sirasinda
kirlenmeden korunmalidir

o Sitin icindeki bakterilerin cogalmasini
engellemek 1cin hemen sogutulmalidir

o Siit tanklar: her stit alimindan sonra temizlenip
dezenfekte edilmeli ve uygun kosullarda
tutulmalidir




MEMENIN YAP:S: VE SUTUN
SALGILANMAS:

Ineklerde meme yapis: her biri ayr1 meme bagina sahip
dort ayr1 salgi bezinden olusmaktadir. Memenin kendi
kan damarlari ve sinirleri vardir. Ortalama tiretilen
her birim sitin 350 - 400 kat1 kadar kan meme
bezlerinden gecmektedir.




SUT SALG1LAMAK

o Memeden cikmadan once, stitiin hayvan tarafindan
“salgilanmas1” gerekmektedir. Bunun i¢in, sagimla
1lgil1 ses ve goriintiilerle baglantili olan bir hormonal
refleks hareketi gereklidir. Hipofiz bezinin (beynin bir
boliimii) arka lobundan, oksitosin hormonu salgilanir.

o Oksitosin, her bir alveolu cevreleyen kiiciik kaslara
etki eder; boylece siit, meme kesesi ve kanallarina
gelir. Elle (Manuel) saglmdan makineli sagima gecis
yapilirken, sagim usullerindeki bu degisiklik
baslangicta hayvana tanidik gelmez.

o Hayvan; kolay bir bicimde stt salgilamayarak veya
ornegin sagim makinesinin parcasina tekme atarak,
bu mekanik sagim tekniginin neden oldugu yeni
duyulara alisana kadar tepkisini gosterebilir. Hayvani
sakinlestirmek acisindan nazik bir bicimde
davranmak ve alistirmak onemlidir. ‘




SUTUN BILESIMI

Koyun siiti, inek stitiiniin 1ki kati kadar kuru
madde ve yliksek kazein ve siit yag
1cermektedir. Bu ozellikler koyun siitiini
ozellikle peynir ve stit iirtini tiretiminde kiymetl
kilmaktadir. Bir kilogram peynir ortalama bes
alt1 litre koyun stitiinden yapilabilirken bunun
karsiliginda bir kilo peynir i¢cin 10 It ye kadar
1nek siiti gerekebilmektedir.




SAGIM EKIPMANiNiIN TEMIZLIGI

Stitiin bilesimindeki maddeler ozellikle de
sut yagl siitiin 1cinden gectigl sagim
ekipmanlarinin, borularin , ve siit
toplama tankinin ytizeyine yapisma
yapmaktadir. Stitteki bir protein olan
Kazein de yuzeylere yapisip beyaz bir
kalint1 (stit tas1) yapmaktadir. Stt
sagimindan sonra bu tabakalarin temizlik
asamasinda yuzeylerden temizlenmesi
biuiyiik onem tasimaktadir; aksi takdirde
bir sonraki kullanimda bu tabakalar stiti
bulastiracak bakterilerle dolu olacaktir.




SAG1IM EKIPMANiINiN TEMIZLIGI

Pek cok etkili kimyasal temizlik maddeler:
piyasada ticari olarak bulunmaktadir. Secilecek
dezenfektan, kullanilan sagim sistemine uygun
olmalidir. Unutulmamalidir ki kullanilan
dezenfektanlar cok giiclii kimyasallar olup son
yikamanin mutlaka temiz suyla yapilmasi kalinti
birakmamasi acisindan ¢cok onemlidir.




Ozellikle dikkat edilmesi gereken bir husus da
eger dikkatli ve yeterli bir bicimde
temizlenmezlerse, suit tanklarini kirletebilecek
olan, slitiin bozulmasini saglayan
organizmalardir. Siit tanki; i1sleyici tarafindan
toplanmadan once sutu diigiik sicaklikta
saklamak 1cin kullanilir. Bu sicaklik
normalde, donma noktasinin biraz tistiinde, 1-
4 °C’dir. Bu 1slem sayesinde, pek cok
bakterinin biytimesi fi ilen durdurulur ve
boylece 24 1le 48 saat arasinda pek cok
bakterinin cogalmasi engellenir. ‘




“Iyi temizlenmemis sagim iinitesinde kalan siit
tortulari, bir sonraki sagimda siite bakteri
yayar.”




“Hijyenik siit iiretmek icin, hayvanlarin meme ve
meme baslarinin sagim oncesi temizlenip,
dezenfekte edilmesi gerekir.”




Siit sagim ekipmanlar: ve memeleri
dezenfekte etmekte kullanilan maddeler giicli
kimyasallardir. Temiz ve yikanmais ytuzeylerde
etkinlikler: cok fazladir. Memelerin sagimdan
once yikanip dezenfektana daldirildig:
durumlarda dezenfektanin sagimdan 6nce
memeden silinmesi memenin kurumasi ve
kimyasallarin stuite karismasinin engellenmesi
gerekir. Eger bu dezenfektanlar memeden
temizlenmezse sagim bashklarinin takilmasi
1le stite karisacaklardir. Meme baslar: her
zaman tek kullanimlik kagit havluyla
silinmelidir.




MEME BASiNiN TEMIZLENMESI

Stitiin kontamine olmasini 6nlemek icin meme baslarinin
sagimdan once temizlenmesi hayati 6nem tasir. Stti
bozabilecek olan, gériinen tiim lekelerin (6rn. Digki, altlik,
toprak ve camur, sagim sonrasi dezenfektan kalintilari),
bakter:i ve diger organizmalarin temizlenmesi gerekir. Kirh
gorinmeyenler de dahil olmak tizere tiim meme baslar:
temizlenmelidir. Meme uclari, dezenfektana batirilmis tek
kullanimlik havluyla silinmeli veya onaylanmis bir sagim
oncesl meme daldirma soltisyonu uygulanmalidir. Meme
gercekten cok kirliyse, renksiz (kokusuz) bir sabun ve suyla,
camura/kire yapismis olan maddeler, ozellikle de digki, 1yice
temizlenmelidir. Meme gozle gorilir bicimde
temizlendikten sonra, sagim aletini takmadan Once,
yukarida anlatilan bicimde memeler: kurulayin. Sagim
oncesl meme daldirma soltisyonu, sagim aleti takilmadan
once silinmelidir. Bu maksatla kuru bezle silmek
onerilmemektedir, bunun yerine, daha fazla bakteri
cikarttigl bilinen, nemli, soliisyona batirilmis, tek
kullanimlik pecetelerin kullanilmasi onerilmektedir.




ON SAGIM

o Sagim baslamadan once, slitte herhangi bir
anormalligin olup olmadigini anlamak icin her
bir meme ucundan gelen siit kontrol edilmelidir

o On sagim yapilmasi, mastitisin erken teghis
edilmesinde yardimei olur, kontamine olma
potansiyeline sahip siitii meme ucu kanalindan
cikarti r ve stitiin salgilanmasinda uyarici rol
oynar




ON SAGiM

Anormal siitiin, siit tankina girmesine 1zin
verilmemelidir. Bunun icin isletmeci strip cup yontemai
kullanarak stlitiin 1cerisinde kan, piht1 ve/veya
herhangi bir renk bozuklugu olmadigindan emin
olmalidir. Strip cup yontemiyle alinan 1lk siit
damlalarini ayirmak ve gitivenli bir bicimde atmak
sarttir. Enfekte olma potansiyeline sahip siitii asla
sagim odasi zeminine sicratmayin.




“Sagim basliklarin: takmadan once
mutlaka bir kabin icine on sagim yapiniz”




ANORMAL SUT

Eger herhangi bir problem belirlenirse, 1lgili
hayvan belirgin bir bicimde 1saretlenmelidir (orn.
Kuyruk bandi veya alt bacagin cevresine bant/serit). Bu
tir hayvanlar en son veya ayr1 bir kova
sistemiyle sagilmalidir. Anormal stit
dokiilmelidir. Asla stiit tankina bogaltilmamalidir.




SAG1IM SONRAS:

(MEME BASININ ANTISEPTIK SOLUSYONA BAT:1R1LMAS1)

o Her sagimdan sonra sagim aleti cikarildigl zaman,
derhal sagim sonrasi meme basi daldirma i1slemai
gerceklestirilmelidir. Mastitisi 6nlemek icin
uygulanmasi gereken en etkili meme daldirma islemai,
sagimdan sonra yapilandir.




SAGIM SONRAS:

o Sagim yapildiktan sonra meme blizgen
kaslarinin yeniden cok siki bicimde kapanmasi
ve boylece mastitise neden olan organizmalarin
meme kanalina girerek enfeksiyona neden
olmasini engellemesi yaklasik otuz dakika alir.
Sagimdan sonra en az 30 DAKIKA ineklerin
ayakta ve temiz tutulmasi biiyiik 6nem tasir.




FAZILA SAGIMiIN ZARARLAR1

Hayvanlarin verimlerine gore degismekle
b1rl1kte hayvandan hayvana sagim
sureler: degisiklik gosterebilir. Stt
sagildiktan sonra eger sagim bashklar:
memede uzun tutulursa meme dokusu
zarar gorecektir. Stitiin sagimda
bitmesinden sonra memede tutulan baslhk
meme bas1 kanalinin i¢ zarlarinda
tahribat yapacaktir. Hasar géormius epitel
dokudan giren mikroplar hasarlanmas,
zedelenmis memelere yerlesip hastalik

yapacaktir. Bu nedenle hayvanlarinizi
ASIRI SAGMAYINIZ




“Siitiin icindeki bakterilerin cogalmasini
engellemek icin sagimdan sonra hizla 4 dereceye
sogutulmalidir.




SAGIM MAKINESININ YANL:S
KULLANiM1NiN OLUSTURACAG1
HASARLAR

Sagim makinesinin vakum sistemindeki arizalar
neticesinde ireticinin tavsiyesinden farkli cok
yiksek veya cok diisiik vakum seviyeleri
olusabilmektedir. Vakum sistemindeki arizalar
vakum pompas1 arizasindan veya vakum
sistemindeki bir kacaktan olabilmektedir. Diger bir
ariza da pulzatorin ¢ok yliksek ya da disik sikma
gevsetme yapmasidir. Kger siit sagim makinenizde
bir arizadan stipheleniyorsaniz hemen servis
personelini ¢cagiriniz. Memelerde makine
arizalarinin yapacagi mekanik hasar mastitis
(meme agrisi) nin ¢cok cabuk yayilmasina ve biiyik
bir ekonomik kayba sebep olacaktir. ‘




SONUC

o Sagimdan once memelerin temizlenmesi sagimdan
sonra da meme bast saldirma soliisyonuna
daldirilmast hijyenik siit iiretimi icin zorunludur.

o Aynit meme kurulama kagidini, hicbir zaman birden
cok hayvanda kullanmayiniz

o Somatik hiicre sayist AB kurallarina gore 1 ml siitte
400 binin altinda olmalidir. Bunu saglamak icin
temizlik ve hijyen kurallarina uyunuz.




o Hayvanlarin kirli zeminlerde dolasmalar: ve yatmalari
mastitise (meme agrisi) daveti ye cikarir.

o Sagim makinesinin bakimi ve ayarini diizenli
yaptirmazsaniz, meme basini tahrip eder ve mastitise
(meme agrisi) sebep olur
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